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Anmeldung

Fur die nebenstehende Veranstaltung erteile ich hier-
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Dem Leben ﬁﬁ Bildungshaus
Richtung geben NH Landvolkshochschule
s [Viederalteich

ANMELDE- UND GESCHAFTSBEDINGUNGEN

Die Anmeldung erfolgt schriftlich, telefonisch oder

per Internet. Die Kursgebihr wird nach Beginn der Veranstaltung
von lhrem Konto abgebucht, darum bei der Anmeldung bitte

stets die Bankverbindung angeben. Sie erhalten ca. 2 Wochen vor
Kursbeginn eine schriftliche Anmeldebestatigung.

Eine Absage ist bis 4 Wochen vorher kostenfrei moglich. Danach
berechnen wir laut unseren Geschdftsbedingungen 12 Euro,

ab 2 Wochen 25%. Bei Absage am Vortag/Tag des Seminars 100%.

Preis: Die im Programm aufgefiihrten Preise beinhalten
Kursgebiihr, Ubernachtung und Vollpension.

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer mit Dusche/WC
(Einzelzimmerzuschlag: 5,50 Euro pro Person/Nacht). Vegane Kost,
Unvertrdglichkeiten usw. nach Absprache (Aufpreis: 20%).
Ndhere Einzelheiten entnehmen Sie bitte unserer Homepage.
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Sie erreichen uns mit dem Auto Uber die Autobahn A3,
Ausfahrt Hengersberg (Nr. 111).

Sie erreichen uns mit dem Zug tber den Bahnknotenpunkt
Plattling (mit ICE-/IC-Anschluss) oder Deggendorf.

RUF BUS Deggendorf HBF - Niederalteich:

Der Bus fahrt nur Haltestellen an, fir die eine Anmeldung vorliegt.
Telefonische Anmeldung unter Telefon 0991 28093095 ist jeden
Tag von 6:30 Uhr bis 21 Uhr moglich. Bitte friihzeitig anrufen
(mindestens eine Stunde vorher). Die Fahrt kann auch online Gber
www.wohin-du-willst.de angemeldet werden.

Katholische Landvolkshochschule

und Bildungshaus Niederalteich e.V.
Hengersberger StraBe 10, D-94557 Niederalteich
Telefon 0049 (0)9901 9352-0

Telefax 0049 (0)9901 9352-19
anmeldung@Ivhs-niederalteich.de

17. bis 19. Januar 2025

www.lvhs-niederalteich.de



DEM LEBEN Richtung geben

Einfihrung in die Traumarbeit!

Unsere Traume sind fir uns lebensnotwendig.
Daher traumt jeder Mensch jede Nacht.

Unsere Traume ermdglichen uns Erfahrungen
der Vergangenheit zu verstehen und uns da-
durch auf kommende Aufgaben vorzubereiten.
Unsere Traume koénnen uns helfen, uns der
Wahrheit unseres Lebens anzunéhern.

Sie versuchen uns wachzuritteln, wenn wir falsche
Entscheidungen getroffen haben und 6ffnen uns
die Augen fur das Wesentliche.

,Ein unverstandener Traum ist wie ein
ungeoffneter Brief* (Talmud). In der judischen
Tradition geht es darum, jeden Traum zu einem
guten Traum zu machen. Das heif3t aus meiner
Sicht, das Befreiende und Lebensférdernde in
jedem Traum zu ergrinden.

Traume helfen uns zu verstehen, wer wir wirklich
sind und wie unser Leben gelingen kann.

Nelly Sachs sagt: ,Ihr Ungetibten, die in den
Néachten nichts lernen. Viele Engel sind euch
gegeben. Aber ihr seht sie nicht.”

In diesem Seminar werden wir miteinander
auf Traumbilder und Symbole schauen, um
dadurch unsere Traume besser zu verstehen.

Herzliche Einladung!

Programm

Freitag, 17. Januar 2025
18:00 Abendessen

Biblische TrAume als ein Ort der
Gotteserfahrung und der Heilszusage

Traum und Herzenswunsch

Samstag, 18. Januar 2025

8:00 Fruhstick
Wissenswertes Uber Schlaf und Traum
Aufbau von Traumen

12:00 Mittagessen

Symbolsprache der Trdume
mit Bildern und Traumbeispielen

dazwischen Kaffee und Kuchen
18:00 Abendessen

Uberblick Giber Traume in der Bibel
und im biblischen Umfeld

Impulse zur spirituellen Vertiefung

Sonntag, 19. Januar 2025
8:00 Fruhstick
Selbsterarbeitung eines eigenen Traums

Traume als geistlicher Auftrag
und als Quelle der Kreativitét

Traumbeispiele zum Uben
12:00 Mittagessen
13:00 Ende

Organisatorisches

Beginn: Freitag, 18:00 Uhr
mit dem Abendessen

Ende: Sonntag, 13:00 Uhr
nach dem Mittagessen

Kosten: 299 Euro
Kursgebihr mit Vollpension
im Doppelzimmer

Referentin:

Mag. Waltraud
Schaffer

Padagogin;
Fachtheologin,
Geistliche Begleiterin

Bitte mitbringen:

Notizbuch und Schreibmaterial.
Einen eigenen Traum zur Selbsterarbeitung.




